
1. 들어가며
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최근급속한산업화, 도시화를겪으면서전통적인가족주의의쇠퇴, 핵가족화현상과개인주의적가치관의형성, 경제의양극화현상,
취업모의증가, 도덕적가치관이희박해지면서아동학대의발생가능성이높아지고있음에도사회적으로아동학대의인식이낮은한편,
정부의노력에도불구하고아동에대한적절한보호서비스가체계적으로이루어지지못하고있다.
한국보건사회연구원에서실시한바있는「2007년전국가정폭력실태조사」를분석한결과, 2007년 8월을기준으로지난 1년이내발

생한아동학대발생률은66.9%로아동 10명당 6.7명정도가아동학대경험이있었고, 특히정서적폭력(63.3%)과신체적폭력(49.7%)이
높았으며, 신체적 폭력의 대부분은경미한 것으로 나타났다. 아동학대발생은친부모의아동기폭력경험, 음주정도, 가부장적요인, 교육
및취업사회적수준등에따라일정한경향을보였다. 학대후나타나는피해증상(신체적증상: 8.9%, 정신적증상: 5.4%)에비해의료
처지를경험한비율은 3.6% 이하수준으로다수의피해아동이방치되었다. 학대를경험한아동의대처방식은 66.7%가대응하지않았
으며, 22.0%는학대행위가끝날때까지맞으면서참는것으로나타났다. 서비스욕구로는아동학대해결·예방프로그램의참여와보호
시설의입소에대한욕구는낮은편이었으나, 아동학대신고전화인1391을이용하겠다는의견은높았다. 가정폭력피해자를위한사후적
정책으로신체적·정신적치료, 보호시설확충, 가해자의강력한법적조치, 상담서비스제공이필요하다는의견이많았고, 가정폭력예방
정책으로는가족관계교육프로그램및다양한기술보급에대한응답이많았다.
정책방안으로는학대유형별맞춤형정책개발및보급, 아동학대치료프로그램개발및보급, 아동학대대처교육·훈련및경찰의개

입강화, 아동학대홍보계몽및긴급보호체계강화, 아동학대의개념정립및기초통계자료생산등을제시하였다.

아동학대 실태와 정책방안
Current Status of Child Abuse and Policy
Implications

김유경 한국보건사회연구원부연구위원

2. 아동학대 발생 실태
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1) 본 조사는 2007. 8. 6~10. 29일 기간 중 실시되었으며, 200개 조사구 10,000가구 중에서 조사완료가구는 9,847가구이었고, 분석
대상은 18세 미만의아동 4,439명이었음.

2) 정서적 폭력을 측정하는 척도는 아이에게 욕설 등 심한 말을 하는 행위, 아이에게 큰 소리를 지르는 행위, 아이에게 멀리 보내겠다
고혹은집밖으로나가라고위협하는행위등임.

3) 신체적 폭력을 측정하는 척도는 칼이나 흉기로 아이를 위협하는 행위, 아이를 쥐어박는 행위, 아이를 세게 밀치는 행위, 회초리로
아이의 손바닥이나 엉덩이를 때리는 행위, 손바닥으로 아이의 뺨을 때리는 행위, 회초리 이외의 물건(벨트, 막대기, 빗자루)으로 엉
덩이이외의부분을때리는행위, 아이를사정없이마구때리는행위, 고의로아이에게화상을입히는행위등임.

4) 방임 및 유기를 측정하는 척도는 아이가 어른과 함께 있어야 함에도 불구하고 아이를 집에 혼자 두는 행위, 아이에게 필요한 음식
을 제공하지 않는 행위, 아이가 이유 없이 학교(유치원, 어린이집, 학원 포함)에 결석해도 아무 말하지 않는 행위, 아이가 병원에서
치료를받아야할상황임에도병원에데려가지않는행위등임.

5) 성학대를 측정하는 척도는 어른이 아이에게 자신의 몸을 강제로 만져 달라고 하는 행위, 싫은데도 아이 옷을 억지로 벗게 하여 몸
을보려고하는행위, 싫은데도아이의몸을만진적이있는행위, 아이의 성기를만진적이있는행위, 아이에게억지로입을맞추
려고한적이있는행위등임.



1) 전체 및 학대유형별 아동학대발생률

2) 아동특성 및 학대유형별 아동학대발생률
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표 1. 전국 아동학대발생률의연도별비교
(단위: %, 명)

구분

전체 43.7 69.2 66.9 (4,425)

2000년도1) 2004년도2)

본 조사

아동학대
발생률

(분석
대상수)

자료: 1) 보건복지부, 「아동학대의실태및후유증연구」, 2000.
2) 여성가족부, 「2004 전국 가정폭력실태조사」, 2005.

6) 신체적 폭력 8개 유형 중에서 경한폭력은 아이를 쥐어박는 행위, 아이를 세게 밀치는 행위, 회초리로 아이의 손바닥이나 엉덩이를
때리는행위, 손바닥으로아이의뺨을때리는행위등 4개 유형이해당됨(Straus, 1979).

7) 신체적 폭력 8개 유형 중에서 중한폭력은 칼이나 흉기로 아이를 위협하는 행위, 회초리 이외의 물건(벨트, 막대기, 빗자루)으로 엉
덩이 이외의 부분을 때리는 행위, 아이를 사정없이 마구 때리는 행위, 고의로 아이에게 화상을 입히는 행위 등 4개 유형이 해당됨
(Straus, 1979).

3. 아동학대 발생 원인
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자료: 1) 여성가족부, 「2004 전국 가정폭력실태조사」, 2005.

표 2. 학대유형및폭력정도별아동학대발생률의연도별비교
(단위: %, 명)

구분

전체 66.1 51.5 9.1 51.9 63.3 48.8 8.7 49.7 2.7 1.1 (4,425)

2004년도1) 본 조사

정서적
폭력

신체적 폭력
정서적
폭력

신체적 폭력
방임 성학대 (분석대상수)경한

폭력
중한
폭력

(경한+
중한)폭력

경한
폭력

중한
폭력

(경한+
중한)폭력

표 3. 아동특성및학대유형별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분

전체

성

연령
(학제)

남아
여아
취학전
초등학생
중학생
고등학생

아동학대
발생률

66.9
69.2
64.4
67.4
89.9
49.9
32.7

63.3
65.4
60.9
64.5
86.6
43.8
30.3

48.8
51.0
46.3
50.0
69.4
33.1
17.8

8.7
9.1
8.3
6.7
11.1
8.9
5.9

49.7
52.0
47.2
50.6
70.1
34.6
19.2

2.7
2.7
2.7
1.0
4.2
2.5
2.0

1.1
1.3
0.9
1.2
1.7
0.6
0.4

(4,425)
(2,315)
(2,123)
(1,024)
(1,760)
( 885)
( 769)

정서적
폭력

신체적 폭력

경한 폭력 중한 폭력
(경한+중한)

폭력
방임 성학대 (분석대상수)



1) 부모의 아동기 폭력 경험 및 음주정도별
아동학대발생률
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표 5. 부모의음주정도별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분 많이 마심 조금 마심 비음주 (분석대상수)
부
모

67.8
71.2

69.3
68.4

58.8
61.7

(1,957)
(2,820)

주: 많이 마심은 일주일에 3~4일 가량으로 매 음주시 소주 1병 이상, 조금 마심은 한달에 1~3일 가량으로 매 음주시 소주 한 병 이하 수
준, 비음주는전혀안마시는것을말함. 

표 4. 부모의아동기폭력경험여부별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분
부
모

66.0
66.8

68.8
78.2

68.4
72.9

66.7
74.4

(2,766)
(3,980)

두 가지 모두 없음 맞은 경험만 있음 목격 경험만 있음 둘 다 있음 (분석대상수)

주: 부모의 아동기 폭력경험여부는 가족으로부터 폭력을 받은 경험과 폭력을 목격한 경험 등을 조합하여 두 가지 모두 경험하지 않은 경
우, 맞은 경험만있는경우, 목격한경험만있는경우, 두 가지모두경험한경우등네가지범주로구성함.

2) 부모의 가부장적 요인별 아동학대 발생률
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8) 선행연구결과 의하면 성의식에 대해 보수적인 사람이 가정폭력을 행사하는 비율이 높았고, 가정폭력에 대한 허용적인 태도와 아내
폭력 간에는 정적인 관계가 있는 것으로 밝혀졌음. 즉, 여성의 역할에 대한 가부장적 의식은 여성에 대한 폭력 허용도와 폭력실태
와관련이있음을보여줌(김재엽(1998). 가정폭력의 태도와행동간의 상관관계연구. 한국가족복지학. 제2호; 변화순 외(2001). 한국
의 가정폭력관련법제정이후가정폭력실태에관한연구. 한국여성개발원).

표 6. 부모의권력구조유형별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분

부
모

아내혼자+아내가 보다
많이 결정형

남편혼자+남편이 보다
많이 결정형

부부평등형 (분석대상수)

68.3
71.3

66.7
68.7

62.3
61.7

(2,753)
(3,756)

표 7. 부모의가부장적성역할태도별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분 높음 중간 낮음 (분석대상수)
부
모

61.9
62.6

66.6
67.6

71.2
71.7

(2,823)
(3,972)

주: 1) 가부장적성역할태도는 9개지표즉, 여자는혼인할때까지순결을지켜야한다, 결혼한여자가남편아닌다른남자와의성관계를갖
는 것은 용납할 수 없다, 가족부양은 일차적으로 남자가 책임져야 한다, 부부 중에서 남편이 가족의 대표가 되어야 한다. 아내는 대중
앞에서남편에게반박하지말아야한다. 여자가개인경력을쌓는것도좋으나결혼과가정이우선되어야한다, 부부갈등이생기면아내
는남편의의견을따라야한다, 성관계는여성이주도하는것이자연스럽다, 남자는혼인할때까지순결을지켜야한다등으로측정함.

2) 각 지표는 5점 척도, 즉 전혀 그렇지 않음(1점), 그렇지 않음(2점), 보통(3점), 그럼(4점), 매우 그럼(5점)으로 가부장적 성역할태도의
점수는 9개 지표의 평균을 산출하였고, 평균이 4점 이상인 경우는 부모의 가부장적 성역할태도가 높음, 3점은 중간, 2점 이하는 부
모의가부장적성역할태도가낮음으로구성함.



3) 부모의 생활만족도 및 사회적 스트레스
정도별 아동학대발생률
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표 8. 부모의생활만족도별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분 높음 중간 낮음 (분석대상수)
부
모

63.4
66.9

67.7
68.0

65.2
70.4

(2,847)
(3,998)

주: 1) 생활만족도는 5개 지표 즉, 부모·친척과의 관계가 좋다, 친구와의 관계가 좋다, 여가활동을 잘 하는 편이다, 다른 사람들과 동일한
기준으로보면가치있는사람으로느낀다, 전반적으로나의생활에만족한다등으로측정함.

2) 각 지표는 5점척도즉, 전혀 그렇지않음(1점), 그렇지않음(2점), 보통(3점), 그럼(4점), 매우 그럼(5점)으로 생활만족도의점수는 5개
지표의 평균을 산출하였고, 평균이 4점 이상인 경우는 부모의 생활만족도가 높음, 3점은 중간, 2점 이하는 부모의 생활만족도가 낮
음으로구성함.

표 9. 부모의사회적스트레스정도별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분
부
모

65.4
69.0

67.8
68.2

63.7
61.8

57.1
75.0

(2,844)
(4,008)

없음 1~2점 3~4점 5점 이상 (분석대상수)

주: 1) 사회적스트레스정도는 9개지표즉, 집안형편이이전보다어려워졌다, 선생님이나친구들과문제가있다, 나나가족이심하게아프거
나 다쳤다, 학교성적에 문제가 있다, 이성친구와 헤어졌거나 문제가 있었다, 공부 때문에 부모님께 심하게 꾸중을 듣거나 야단을 맞았
다, 약물중독으로어려움을경험하고있다, 우울증을앓고있다, 우율증이나사람기피증등으로정신과치료를받았다등으로측정함.

2) 각 지표는 예(1점), 아니오(0점) 척도로 사회적스트레스 정도는 9개 지표를 합산하여 총점을 산출하였고, 사회적스트레스는 총점을
없음, 1~2점, 3~4점, 5점 이상으로구성함.

4) 부모의 교육수준 및 취업별 아동학대발
생률
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표 10. 부모의교육수준별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분

아동학대발생률 70.8 67.3 72.3 65.5 (3,938)

부모 모두 대학
이상

아버지만 대학
이상

어머니만 대학
이상

부모 모두 고등학교
이하

(분석대상수)

표 11. 부모의취업여부별지난 1년간아동학대발생률
(단위: %, 명)

구 분

아동학대발생률 66.9 70.1 57.5 45.5 (3,941)

부모 모두 취업 아버지만 취업 어머니만 취업 부모 모두 비취업 (분석대상수)



4. 피해증상 및 대처방식

1) 학대 후 피해증상
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표 12. 아동의학대후나타나는신체적증상
(단위: %, 명)

구 분

전체 91.1 1.4 7.4 0.1 0.1 100.0(2,942)

별 증상
없음

두통으로
머리가 띵함

가벼운 상처, 멍드는
정도의 타박상

고막이 터지고 이가
부러짐

기타 계(수)

표 13. 아동의신체적증상의의료처치경험
(단위: %, 명)

구 분 없음 유료로 받음 무료로 받음 계(수)

전체 96.4 2.4 1.2 100.0(255)

표 14. 아동의학대후나타나는정신적증상
(단위: %, 명)

구 분

전체 94.6 2.7 0.1 0.1 0.1 1.5 0.6 0.1 0.3 100.0(2,948)

별 증상
없었음

자신에 대한
실망, 무력감,
자아상실

폭력으로
죽을 것
같은 생각

가해자를
죽이고

싶은 충동

학대한 사람
이 죽었으면
하는 생각

매사에
불안,
우울

죽고
싶다는
생각

사람
만나는

것을 기피
기타 계(수)

2) 대처방식
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표 15. 아동의정신적증상의의료처치경험
(단위: %, 명)

구 분

전체 98.7 1.3 100.0(149)

없음 유료로 받음 계(수)

표 16. 아동의대처방식
(단위: %, 명)

구 분

전체 3.7 3.5 0.2 22.0 66.7 4.0 100.0(2,946)

함께
폭력행사

무조건
피함

주위에
도움요청

끝날 대까지
맞으면서 참음

대응하지 않음 기타 계(수)

표 17. 학대행위에대한경찰신고경험률및미신고이유
(단위: %, 명)

구 분

전체 0.1 0.8 41.2 1.9 1.9 54.1 100.0(2,905)

신고
경험률

미신고 이유

어른이
무서워서

별로 도움이 될 것
같지 않아서

창피해서 귀찮아서 기타
계(수)



5. 서비스욕구

1) 서비스프로그램욕구

2) 사후서비스 욕구

3) 예방정책
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주: 서비스욕구는중·고등학생을대상으로만조사됨.

표 18. 아동특성별서비스욕구
(단위: %, 명)

구 분

전체 51.9
45.2
58.6
48.8
54.4

48.1
54.8
41.4
51.2
45.6

87.6
83.6
91.3
88.4
87.0

12.4
16.4
8.7
11.6
13.0

54.2
46.2
62.0
52.6
55.6

45.8
53.8
38.0
47.4
44.4

(1,084)
(  511)
(  573)
(  491)
(  592)

성

연령
(학제)

남아
여아
중학생
고등학생

아동학대 해결·
예방프로그램 참여의향

있음 없음 있음 없음 있음 없음

아동학대 신고번호
이용의향

보호시설 입소의향
(분석대상수)
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주: 서비스욕구는중·고등학생을대상으로만조사됨. 

표 19. 아동특성별필요한사후정책
(단위: %, 명)

구 분

전체
성
남아
여아

연령(학제)
중학생
고등학생

18.8

17.6
19.8

18.6
18.9

18.8

20.1
17.5

16.4
20.9

13.2

14.3
12.2

13.3
13.2

6.3

7.0
5.6

6.1
6.4

19.5

14.0
24.6

21.3
17.9

7.7

8.9
6.6

8.0
7.5

4.3

4.5
4.1

4.3
4.1

4.0

5.7
2.4

4.3
3.7

3.7

4.1
3.3

3.6
3.7

3.9

3.8
3.9

4.0
3.6

100.0(1,423)

100.0(  686)
100.0(  737)

100.0(  671)
100.0(  750)

보호
시설
확충

가해자의
강력한
법적조치

상담
서비스
제공

사회적
인식
개선

신체적
및 정신
적 치료

주거
시설
마련

직업
훈련 및
직장알선

교육
서비스
제공

예방 및
인권
교육

기타 계(수)

표 20. 아동연령별가정폭력예방에필요한정책
(단위: %, 명)

구 분
가족관계교육프로그램제공
가정폭력예방의홍보·계몽강화
폭력허용적사회문화개선
원만한가족관계유지를위한다양한기술보급
가해자에대한강력한법적조치
상담서비스
사회적인식개선
기타
모르겠음

계(수)

전체
25.3
11.0
3.9
19.5
15.9
6.8
6.1
0.3
11.2

100.0(1,447)

23.5
12.8
4.4
19.8
13.9
7.2
5.3
0.1
13.0

100.0(682)

26.9
9.4
3.4
19.3
17.8
6.4
6.9
0.4
9.4

100.0(765)

중학생 고등학생

주: 서비스욕구는중·고등학생을대상으로만조사됨.



6. 정책방안

1) 학대유형별 맞춤형 정책개발 및 보급

2) 아동학대 치료프로그램 개발 및 보급

3) 아동학대 대처교육·훈련 및 경찰의 개입
강화
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4) 아동학대 홍보·계몽 및 긴급보호체계
강화

5) 아동학대의 개념정립 및 기초통계자료
생산
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