



































































































































































































	머 리 말
	목 차
	I. 청소년의 건강실태와 당면과제
	1. 건강실태
	2. 연구 목적

	II. 청소년의 정신건강문제와 대책
	1. 서 론
	2. 청소년 정신건강의 개념
	3. 청소년기의 발달과제
	4. 정신건강을 해치는 요소
	5. 청소년 적응의 유형과 정신건강 문제
	6. 정신장애의 실태
	7. 정신장애의 종류
	8. 청소년 정신건강을 위한 대책
	9. 결 론

	III. 청소년 약물남용 및 비행과 대책
	1. 서 론
	2. 청소년 약물남용의 실태
	3. 토의 및 대책

	IV. 청소년 성문제와 대책
	1. 청소년의 특성과 현황
	2. 청소년의 성문제 실태
	3. 성문제의 대책

	V. 요약 및 결론
	영문요약(Abstract in English)


